
 

ŚLĄSKIE FORUM ZAMÓWIEŃ PUBLICZNYCH. ZIELONE I SPOŁECZNE 
ZAMÓWIENIA PUBLICZNE – STOSOWANIE KLAUZUL, WYTYCZNE UE  

I KONSEKWENCJE NARUSZEŃ ORAZ ZARZĄDZANIE STRESEM 
 I PRZECIWDZIAŁANIE WYPALENIU ZAWODOWEMU 

 

 Szkolenie składa się z dwóch komplementarnych części, łączących aspekty prawne i organizacyjne z rozwojem kompetencji 
osobistych niezbędnych w pracy w administracji publicznej. 
 Pierwszy dzień szkolenia ma charakter ekspercki i koncentruje się na praktycznym stosowaniu zielonych i społecznych 
zamówień publicznych w projektach współfinansowanych ze środków UE. Uczestnicy poznają aktualne podstawy prawne, 
interpretacje oraz wymagania instytucji kontrolnych, co pozwala na bezpieczne prowadzenie postępowań i minimalizowanie ryzyka 
korekt finansowych. 
 Szczególny nacisk położony zostanie na: 

 klauzule środowiskowe (GPP) – ich prawidłowe konstruowanie i stosowanie, w tym kryteria dotyczące efektywności 
energetycznej, ograniczenia emisji, wykorzystania materiałów z recyklingu czy gospodarki obiegu zamkniętego, 

 klauzule społeczne – praktyczne wykorzystanie instrumentów przewidzianych w Pzp, w tym preferencji dla podmiotów 
ekonomii społecznej (PES) oraz realizacji celów społecznych poprzez zamówienia publiczne, 

 najczęstsze błędy zamawiających – zarówno na etapie przygotowania postępowania, jak i jego realizacji. 
Istotnym elementem dnia pierwszego jest analiza konsekwencji nieprawidłowości, w szczególności: 

 ryzyka uznania wydatków za niekwalifikowalne, 
 skutków finansowych wynikających z naruszeń przepisów, 
 wpływu błędów na wynik kontroli projektów unijnych. 

Uczestnicy zdobędą również praktyczną wiedzę w zakresie: 
 przygotowania się do kontroli zamówień współfinansowanych ze środków UE, 
 stosowania aktualnych wytycznych w zakresie kwalifikowalności wydatków, 
 interpretacji i stosowania taryfikatora korekt finansowych wraz z analizą konkretnych przykładów naruszeń. 

 Dzięki pracy na przykładach i analizie rzeczywistych przypadków uczestnicy nauczą się podejmować decyzje zgodne z 
przepisami oraz oczekiwaniami instytucji kontrolnych, co znacząco zwiększa bezpieczeństwo realizowanych projektów. 
 Drugi dzień szkolenia koncentruje się na zarządzaniu stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu zawodowemu, które stanowią jedno 
z kluczowych wyzwań współczesnego środowiska pracy. W warunkach dynamicznych zmian (VUCA/BANI) uczestnicy poznają 
mechanizmy powstawania stresu i wypalenia zawodowego oraz nauczą się praktycznych metod budowania odporności psychicznej i 
poprawy efektywności pracy. 

 

Cele szkolenia: 
 Podniesienie wiedzy uczestników w zakresie stosowania zielonych i społecznych zamówień publicznych zgodnie z 

aktualnymi przepisami i wytycznymi UE. 
 Nabycie umiejętności prawidłowego stosowania klauzul środowiskowych (GPP) oraz klauzul społecznych, w tym preferencji 

dla podmiotów ekonomii społecznej (PES). 
 Zwiększenie świadomości ryzyk związanych z realizacją zamówień w projektach UE, w szczególności w kontekście 

kwalifikowalności wydatków i korekt finansowych. 
 Przygotowanie uczestników do kontroli zamówień współfinansowanych ze środków UE. 
 Rozwinięcie kompetencji w zakresie zarządzania stresem i przeciwdziałania wypaleniu zawodowemu. 
 Wyposażenie uczestników w praktyczne narzędzia budowania odporności psychicznej i efektywności zawodowej. 

Korzyści dla uczestnika: 
 Zdobycie praktycznej wiedzy, jak bezpiecznie prowadzić zamówienia publiczne w projektach UE i unikać błędów 

skutkujących korektami finansowymi. 
 Umiejętność stosowania klauzul środowiskowych i społecznych w sposób zgodny z przepisami i wymaganiami instytucji 

kontrolnych. 
 Lepsze przygotowanie do udziału w kontrolach oraz właściwego dokumentowania postępowań. 
 Zwiększenie świadomości własnych reakcji na stres oraz poznanie mechanizmów wypalenia zawodowego. 
 Poznanie konkretnych technik redukcji stresu, poprawy koncentracji i zarządzania emocjami. 
 Poprawa efektywności pracy, komunikacji i organizacji działań zawodowych.



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE  
I KARTA ZGŁOSZENIA 

Śląskie Forum Zamówień Publicznych. Zielone i społeczne zamówienia publiczne – 
stosowanie klauzul, wytyczne UE i konsekwencje naruszeń oraz zarządzanie stresem i 

 przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu

  
Szkolenie będziemy realizowali w formie stacjonarnej. Dwór Jur-Gast, Pawła Stalmacha 1, 43-460 Wisła 

 
21-22 maja 2026 r. Szkolenie w godzinach I dzień 11:00-17:30 

                                          II dzień 9:00 – 13:00 

  

Cena: członkowie Śląskiego Forum Zamówień Publicznych w ramach składki 
Szkolenie z noclegiem i kolacją – 1320 zł. (Pozostali chętni - udział 21 i 22 maja 2026 r. (bez noclegu i kolacji –  
780 zł, jeden dzień 580 zł) Udział w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku finansowania szkolenia ze środków 
publicznych. 

CENA zawiera: udział w profesjonalnym stacjonarnym szkoleniu,  
materiały szkoleniowe w wersji elektronicznej,  
pobyt w pokoju dwuosobowym (dopłata do pokoju jednoosobowego 110 zł) 
pełne wyżywienie (śniadanie, 2 obiady, uroczysta kolacja, przerwy kawowe w każdym dniu) 
certyfikat ukończenia szkolenia,  
możliwość konsultacji z trenerem. 

DANE DO KONTAKTU:  

Ośrodek Kształcenia Samorządu Terytorialnego im. Waleriana Pańki 
ul. Moniuszki 7, 40-005 Katowice 
tel. 503 58 75 42 
anna.jakubowska@frdl.org.pl  

 

DANE UCZESTNIKA ZGŁASZANEGO NA SZKOLENIE 
Nazwa i adres nabywcy  
(dane do faktury) 

 

Nazwa i adres odbiorcy   

NIP   Telefon  

1. Imię i nazwisko uczestnika, 
stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

2. Imię i nazwisko uczestnika, 
stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

Oświadczam, że szkolenie dla ww. pracowników jest kształceniem zawodowym finansowanym w 
całości lub co najmniej 70% ze środków publicznych (proszę zaznaczyć właściwe)  

TAK ☐     NIE ☐ 

Członek Forum: TAK ☐     NIE ☐ 

Proszę o rezerwację pokoju:  jednoosobowy ☐     dwuosobowy ☐  
 

Dokonanie zgłoszenia na szkolenie jest równoznaczne z zapoznaniem się i zaakceptowaniem regulaminu szkoleń Fundacji Rozwoju 
Demokracji Lokalnej zamieszczonym na stronie Organizatora www.okst.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatności i ochrony 
danych osobowych. 

Wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać poprzez formularz zgłoszenia na www.okst.pl do 11 maja 2026 r. 
UWAGA Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenie na szkolenie musi zostać 
potwierdzone przesłaniem do Ośrodka karty zgłoszenia. Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpóźniej na trzy dni robocze 
przed terminem jest równoznaczny z obciążeniem Państwa należnością za szkolenie niezależnie od przyczyny rezygnacji. 
Płatność należy uregulować przelewem na podstawie wystawionej i przesłanej FV. 
 
Podpis osoby upoważnionej ____________________________________ 


